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散髪の日

１０月行事予定表

４１

2322

27

2119 20

７５

18

25

カラオケ

29
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ドライブ

令和7年度

みんなで

歌いましょう

ビンゴゲーム

カレンダー作りカレンダー作り

ミュージックケア手作りビンゴ

デイサービスせいかつＣＡＮ黒崎

24

30

脳トレ

輪投げ

芋ほいほい

ピアノで

歌いましょう

カラオケ

スロービー大会

脳トレ

ころころ
ボール

ミュージックケア

習字

14日は避難訓練を
予定してます。

宝くじ
の日

カラオケ
ビンゴゲーム

31

手話
教室

みんなで

歌いましょう

みんなで

歌いましょう

ビンゴゲーム

体重握力測定週間

ゲート
ボーリング


