
フーロリング

ダーツ

ストラックアウト

カップイン

焼肉ゲーム

17

スイカバスケット

皆で歌おう

花見散歩

作業療法士に
よる

はつらつ体操

皆で歌おう
カップイン

作業療法士に
よる

都合によりレクを変更する事があります デイサービスせいかつCAN湯川

ハエたたき 脳トレ 恐竜パニック

皆で歌おうスイカバスケット 恐竜パニック

25

26 27 28 29 30

射的ゲーム
輪投げ

19 20 21 22

ロバのパン屋

23 24

ゆるゆる体操

12 13 14 15 16

脳トレ

恐竜パニック 射的ゲーム
のびのび体操

作業療法士に
よる

カップイン
皆で歌おう

切り絵

　　　買い物

5 6 7 8 9 10

　行事予定表
日 月 火 水

4
木 金

18

土
1 2 3

11

キックボーリング


